Friedrich Wilhelm Benninghoven zum Gedenken

* Berlin 9. Mirz 1925, 1 Berlin 22. Oktober 2014

Von Dieter Heckmann

Nach langen Jahren zunehmender Krankheit und des ,,Zerfalls seines Kor-
pers zum Wrack®, so wie er sich dem Nachrufer bei dessen letzten Besuch am
18. Mai 2014 gegeniiber noch in seiner ihm eigenen humorvollen Art ausge-
driickt hatte, ist Friedrich Wilhelm Benninghoven im 90. Lebensjahr heimge-
gangen. Die Erinnerungen an die am 17. April 2010 verstorbene Ehefrau und
Archivarskollegin Ursula verdunkelten seine letzten Jahre. Der Verstorbene, der
bis zu seinem Tode iiber einen scharfen Verstand verfiigte, war der jiingere Sohn
des gebiirtigen Barmers und Prokuristen des Berlin-Tegeler Borsigwerks, Paul
Benninghoven, und seiner Frau Else geb. Landmesser aus Konitz in Westpreu-
fen. Friedrich Benninghoven wuchs in Berlin-Frohnau in einem protestantisch
geprigten Elternhaus auf, das sowohl die Grundlagen fiir seine Gottesfurcht als
auch fiir sein Pflichtbewusstsein und sein Arbeitsethos legte.

Nach der Volksschulzeit besuchte Benninghoven von Ostern 1935 an die
Karl-Peters-Oberschule in Berlin-Pankow, die er am 2. Mirz 1943 mit bestande-
ner Reifepriifung verliefl. Im selben Jahr begann er mit dem Studium der Ge-
schichtswissenschaften, Anglistik und Philosophie an der Berliner Friedrich-
Wilhelms-Universitit. Im Frithsommer 1944 zog ihn die Wehrmacht als Soldat
ein. Friedrich Benninghoven diente im Infanterieregiment 313 der im September
1944 aufgestellten 337. Volksgrenadierdivision und nahm im Mittelabschnitt an
den Abwehrkimpfen gegen die Rote Armee stidlich und westlich von Warschau,
an der Bzura, im Kulmerland, in der Tucheler Heide und im Raum Danzig teil,
wurde verwundet und geriet nach erneutem Feldeinsatz am 30. Mirz 1945 bei

Grofl Walddorf siidlich von Danzig in sowjetische Kriegsgefangenschaft. Die
Sowjets verbrachten ihn in ein deutsches Lager der Bergbaustadt Niznij Tagil im
Ural. Dort erkrankte er an Ruhr und Typhus schwer und wurde infolgedessen
am 5. November 1945 friihzeitig in die Heimat entlassen. Unter den unmittel-
baren Nachwirkungen der in der Kriegsgefangenschaft zugezogenen gesund-
heitlichen Schiden litt Benninghoven noch bis 1950. Sie hielten ihn jedoch nicht
davon ab, im Winter 1946 sein Studium in Berlin wiederaufzunehmen. An der
1949 in Humboldt-Universitit umbenannten Berliner Hochschule studierte
Friedrich Benninghoven bis 1951 unter den schwierigen Bedingungen der poli-
tischen Auseinandersetzungen zwischen der von der SED gesteuerten Studen-
ten- und Dozentenschaft und den sich fiir die Freiheit der wissenschaftlichen
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Lehre und Forschung cinsetzenden Universititsangehorigen, die auch vor den
Seminarrdumen nicht Halt machten. Benninghovens tiefes Misstrauen gegen je-
dermann mag in dieser Lebensphase seine Prigung erhalten haben, seine Geg-
nerschaft zum Sozialismus und Kommunismus alle Mal. In diese Zeit fiel die
Begegnung mit dem an der Humboldt-Universitit lehrenden Archivar und
Hanseforscher Fritz Rorig, die fiir Friedrich Benninghoven richtungsweisend
wurde. Rérig regte ihn nimlich zur Beschiftigung mit der Chronik Heinrichs

- von Lettland an, die zu den wesentlichen Vorarbeiten fiir Benninghovens Dis-
m sertation liber ,Rigas Entstehung und der frithhansische Kaufmann® wurde.
e- Nach Rorigs pl6tzlichem Ableben (f29. April 1952) wechselte Benninghoven im
e- Jahre 1953 zur Universitit Hamburg, wo Paul Johansen die weitere Betreuung
d der Dissertation tibernahm. Diese schloss Benninghoven 1957 ab. Die von der
er Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) und der Joachim-Jungius-Gesell-
10 schaft der Wissenschaften mitfinanzierte Druckfassung erschien 1961 in der von
ul Johansen herausgegebenen Reihe ,,Nord- und osteuropiische Geschichtsstudien.
u- Da Benninghoven tief aus den Quellen schopfte und es iiberdies verstand, die
ch daraus gewonnenen Erkenntnisse zu einem einheitlichen Bild zusammenzuset-
als zen und zu vermitteln, ist seine Erstlingsarbeit bis heute unverzichtbarer Aus-
gangspunkt fiir jede weitere Beschiftigung mit der Friithzeit Rigas und dem da-
die maligen Ostseegebiet geblieben. Daneben bearbeitete er die handschriftlichen
e- Nachtrige von Leonid Arbusow jun. zu Friedrich Georg von Bunges ,,Liv- und
Se- Est- und Kurlindische(n) Urkundenregesten bis zum Jahr 1300, die er im Um-
ch- druck des Historischen Seminars der Universitit Hamburg 1959 versffentlichte.
dat Die Beschiftigung mit den livlindischen Urkunden erleichterte es Benning-
ber hoven, ein Angebot der Baltischen Historischen Kommission anzunehmen, sich
an mit der Geschichte des Schwertbriiderordens als selbstgewihltes Thema zu be-
au, schiftigen. Die DFG unterstiitzte das Vorhaben von 1958 bis 1961 mit einem
eil, Stipendium. Herausgekommen ist dabei das 1965 im Druck erschienene Buch
bei »Der Orden der Schwertbriider®. In diesem reich bebilderten monumentalen
Die Werk, das sich in weiten Teilen wie eine livlindische Kriegsgeschichte der 1. Half-
| im te des 13. Jahrhunderts liest, besticht Benninghoven sowoh! durch seine Quel-
ssen lentreue als auch durch eine zur Meisterschaft herangereifte Darstellungsweise.
ttel- Sein schriftsprachlicher Ausdruck, besonders wenn er nicht frei von Polemik ist,
fnd— lief§ thn in der Folgezeit zu einem geachteten, aber auch durchaus gefiirchteten
icht Rezensenten werden. Die Anerkennung der Schwertbriidermonographie als
| der Habilitationsschrift blieb Benninghoven indes versagt, nicht zuletzt wegen des
erte friihen Todes von Paul Johansen (1 19. April 1965). Der Zerfall der Sowjetunion
boli- brachte es mit sich, dass Benninghoven doch noch eine spite Ehrung durch die
den- Berufung als Auswirtiges Mitglied in die Akademie der Wissenschaft Lettlands

chen im Jahre 1993 zuteilwurde. Der mittelalterlichen Stadtgeschichte und dem Wehr-
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und Schifffahrtswesen im Ostseegebiet schenkte Benninghoven viel Aufmerk-
sambkeit, die in eine Reihe grundlegender Aufsitze miindete wie seine Beitrige
zu den Gotlandfeldziigen des Deutschen Ordens, zum Aufgebotswesen oder
zum Burgenbau.

Nach dem Erwerb des Staatsexamens am 27. Juli 1962 hob Benninghovens
beruflicher Werdegang an, zunichst als niedersachsischer Angestellter am Staat-
lichen Archivlager Géttingen vom 1. November 1962 bis zum 30. September
1963. Es folgte die Ausbildung fiir den Hoheren Archivdienst von 1963 bis 1965
in der Archivschule Marburg und im Niedersichsischen Staatsarchiv Osna-
briick. Im Jahre 1965 kehrte Benninghoven als Archivassessor an das Staatliche
Archivlager zuriick, wurde 1968 zum Archivrat und 1970 zum Archivorberrat
ernannt. Bereits 1971 ging Benninghoven als Wissenschaftlicher Direktor nach
Berlin zurtick, und zwar an das Geheime Staatsarchiv Preufischer Kulturbesitz,
dessen Leitung er von 1974 bis zu seiner Versetzung in den Ruhestand im Jahre
1990 innehatte.

Friedrich Benninghoven war Verfechter des Gedankens eines Forschungsver-
bundes zwischen dem Archiv und dert aufleruniversitiren historischen Einrich-
tungen, allen voran den historischen Kommissionen fiir landesgeschichtliche
Ziele. Seine Mitgliedschaften im Hansischen Geschichtsverein (seit 1956), in der
Baltischen Historischen Kommission (seit 1960), in der Historischen Kommis-
sion fiir ost- und westpreuflische Landesforschung (1963-1994), in der Coperni-
cus-Vereinigung (seit 1968), im Johann-Gottfried-Herder-Forschungsrat (1969-
1996),im Kuratorium fiir vergleichende Stadtegeschichte zu Miinster (1971-1984),
in der Arbeitsgemeinschaft zur preuflischen Geschichte (1973-1986), im Beirat
der Kulturstiftung der deutschen Vertriebenen (1985-1990) und im Beirat des
Deutschordensmuseums Bad Mergentheim (seit 1987) waren nicht als imaginire
Zierde seines Ausgehrocks gedacht. Vielmehr gestaltete er die Arbeit in diesen
Einrichtungen engagiert mit. So gehérte Benninghoven bis 1985 dem Vorstand
der Copernicus-Vereinigung — bis 1982 sogar als deren Prasident — an. Zwischen
1968 und 1976 war er Vorstandsmitglied der Baltischen Historischen Kommis-
sion und zwischen 1980 und 1989 Vorstandsmitglied der Historischen Kommis-
sion fiir ost- und westpreuflische Landesforschung, fiir die er zudem zwischen
1974 und 1977 als 2. Vorsitzender amtierte. Es wire allzu einfach, sein Ausschei-
den aus der Arbeitsgemeinschaft zur preuflischen Geschichte, aus der Preu-
Rischen Historischen Kommission, der Historischen Kommission fiir ost- und
westpreuflische Landesforschung oder dem Johann-Gottfried-Herder-For-
schungsrat alleine mit den zweifelsohne vorhandenen Mingeln an Selbstkritik
und Kompromissfihigkeit erkliren zu wollen. Sicherlich trugen Loyalitatskon-
flikte wegen der im Jahre 1979 stattgefundenen Verlagerung der Konigsberger
Archivbestinde von Gottingen nach Berlin und Zweifel an der wissenschaft-
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lichen Eignung von zur Kooptation vorgeschlagenen Kandidaten wie bei der
Historischen Kommission fiir ost- und westpreuffische Landesforschung oder
auch die Furcht vor politischer Gingelei wie beim Johann-Gottfried-Herder-
Forschungsrat zu diesen Schritten bei. Die Beweggriinde fiir Benninghovens
Austritt aus dem Herder-Forschungsrat tat er sogar der Offentlichkeit mittels
seiner im Jahre 1996 im Samizdat erschienenen Schrift ,Zur Geschichte des
Deutschen Ordens, der Stadt Danzig, des Klosters Oliva und zur Eroberung
Ostpreuflens 1945. Unzensierte Nachtrage zur Ostforschung® kund.

Seine Hauptaufgabe im Archiv sah Benninghoven darin, die nur mit dem Va-
tikanischen Archiv und den groflen Kronarchiven vergleichbare europiische
Bedeutung der mittelalterlichen und frithneuzeitlichen Bestinde des Staats-
archivs Konigsberg bekannt und zuginglich zu machen. Damit reihte er sich in
die unmittelbare Nachfolge von Kurt Forstreuter und Hans Koeppen ein. Ben-
ninghoven trieb die ihm unterstellten Archivare an, die noch in Konigsberg be-
gonnene Verzeichnung des Bestandes Etatsministerium zu vollenden und die
TiefenerschlieBung des Herzoglichen Briefarchivs (HBA) in Angriff zu nehmen
und stief dabei nicht nur auf Gegenliebe. Wissenschaftliche Leistung, die bei
ihm keine beliebige Definitionssache war, erkannte er an. Er selbst fiihlte sich
getrieben von den ihm auferlegten Ausstellungen, etwa zu Immanuel Kant,
Friedrich dem Groflen oder zum Deutschen Orden im Mittelalter, die — wie er
sich wiederholt dem Nachrufer gegeniiber geduflert hat — seine ohnehin von
Allergien beeintrichtigte Gesundheit ruiniert hitten. Benninghoven bestach
mit einer Fiille von Anstéflen besonders fiir die archivische Grundlagenfor-
schung. Die daraus erwachsenen Friichte, wie z.B. die Editionen des Scharn-
horst-Nachlasses und der Schriften Hermanns von Boyen, der Tagebiicher
Theodors von Schén oder die Herausgabe der mittelalterlichen Stadtbiicher von
Kulm, zeitigen zumeist spit und reifen zum Teil bis heute nach. Fiir anderes wie
die von ihm begonnene und von seiner Frau weitergefithrte Bearbeitung der
mittelalterlichen Siegel Livlands suchte Benninghoven vergeblich nach einem
geeigneten Nachfolger. In dem modern ausgebildeten Archivar sah er thn nicht
mehr. Der seiner Meinung nach vom deutschen Bundesarchiv gesteuerte Berufs-
wandel des akademisch vorgebildeten Archivars, weg vom Forscher und Wis-
senschaftler, hin zu einem Wolpertinger aus Funktionir, Verwalter und Techni-
ker, schmerzte ihn bis zuletzt, weil er ihn als Verfall ansah, den er ungeachtet
seiner Stellung als Direktor des Geheimen Staatsarchivs alleine nicht aufzuhal-
ten vermochte. Seine Verdienste, nicht nur fiir den puren Erhalt, sondern auch
fir die ErschlieBung und die wissenschaftliche Aufbereitung vornehmlich der
Bestinde des Preuflischen Staatsarchivs Konigsberg, wird die kundige Nach-

welt hoch zu schitzen wissen. Stansque super clypeum solus pugnavit ad hostes
(Heinr. XXX, 4).
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